Le plateau du Guéry
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Le plateau du Guéry étend ses herbes folles et déli-
cieuses entre Murat-le-Quaire, Le Mont-Dore et Orcival.
A coup sir un plaisir des sens et du regard sur les mon-
tagnes douces et volcaniques du Massif du Sancy.

Q Depuis le parking, suivez le balisage vert au départ des pistes de ski de fond.
Vous ne suivez pas la large piste mais descendez par un petit sentier jusqu’au
Lac. Vous le longez quelque temps avant de remonter plus loin a travers la forét,

' toujours en suivant le balisage vert. Vous débouchez sur la cascade, dans son écrin

- volcanique. Vous poursuivez votre ascension, rattrapez une piste en partant a droite
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apres avoir escaladé une échelle. Plus loin, vous tournez & gauche sur une piste qui
monte et sort de la forét. Vous suivez cette piste un long moment jusqu’a I'ancienne
ferme du Puy May a travers le plateau du Guéry.

o Avant d'arriver a la ferme et de franchir un passage canadien, prenez a droite
en montant une petite sente qui se dirige vers la borne des 4 seigneurs. Arrivez
jusqu’a la borne, qui marque la frontiére des 4 communes historiques du plateau.
Poursuivez-en face en direction du col Saint-Laurent toujours en suivant le balisage
vert. Vous débouchez plus bas au col et prés d’une nouvelle borne en pierre. Désor-
mais, suivez le balisage vert et le balisage du GR (un panneau vous rappelle Lac du
Gueéry par le GR. 2h30, c'est la durée de retour).

e Le chemin descend, tourne & gauche puis remonte avant de partir a droite pour
redescendre. Vous rejoignez plus bas une large piste, tournez a gauche direction

le Puy Gros. Suivez le balisage vert/GR en tournant un peu plus loin a droite et en
gravissant le Puy Gros et ses trés jolis panoramas. Traversez le Puy Gros par le GR
puis redescendez en suivant le balisage blanc et rouge. Attention, la descente est
dans les cailloux.

e Au premier croisement de chemins prenez en face en suivant le balisage du
GR, puis a gauche toujours sur le GR. Vous traversez plusieurs zones d’estives et
de tourbiere, restez bien sur les pontons aménagés en bois. Aprés une derniere
courte ascension, vous descendez en lisiére de forét avec la ferme du Guéry sur
votre droite. Allez jusqu’au sentier d’accés a la ferme puis tournez a gauche sur la
piste forestiére pour redescendre jusqu’au lac. Vous pouvez contournez le lac par
la gauche (a travers la forét) ou la droite (le long de la route) pour retrouver ensuite
votre point de départ !




