PUY DE CHAMPGOURDEIX PAR CHAUDEFOUR

Départ : Parking Chaudefour (63)
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La Vallée de Chaudefour est un classique auvergnat. En

faire le tour par les crétes du Sancy est un immanquable
de tout randonneur. Si vous manquez de temps, la mon-
tée sur le Puy de Champgourdeix pourra vous donner un

O Depuis le parking, empruntez la piste d'acces a la vallée de chaudefour (vous
ne pouvez pas vous perdre, tout est indiqué). Vous passez devant la maison de la
Réserve. Plus loin & gauche, vous pouvez faire le court aller-retour vers la cascade
de la Pérouse. Continuez, franchissez un premier pont. Vous débouchez plus loin au
ceeur de la Vallée de Chaudefour. Plusieurs panneaux de directions vous indiquent
diverses directions.

o Suivez le chemin partant a gauche en contrebas (balisage jaune et balisage
vert). Vous franchissez un petit pont de bois. Vous pénetrez dans la forét. Suivez
toujours le balisage sur un chemin qui devient sentier et qui grimpe. Souvent, le
sentier passe dans des pierriers. Vous faites plusieurs épingles. Il n'y a aucun risque
de vous perdre le chemin est bien balisé et visible.

e Vous débouchez en sortie de forét sur un petit plateau d'altitude. Sur votre
droite la vallée de Chaudefour et les crétes du Sancy. Suivez bien le sentier (en
Réserve Naturelle Nationale comme partout il est déconseillé voire interdit de

sortir des sentiers balisés sous peine de mettre a mal la flore et 'écosysteme...)
Plusieurs bosses sur votre gauche et rochers en hauteurs vous accompagnent. Vous
franchissez une micro-vallée avant de déboucher sur un vaste plateau. Vous étes

au sommet du Puy de CHampgourdeix. Profitez. Avant de redescendre par le méme
sentier jusqu'au parking.




